
D组每⽇日⼀一问   05⽉月07⽇日  星期四 

李李迪⽼老老师：


你认为孩⼦子不不喜欢看书的原因是什什么呢？


推荐学员（13位）：


☘ D01 邵奇慧


☘ D11 杨利利平


☘ D02 张博


☘  D19何燕明


☘ D05张⾦金金英


☘ D17 党慧丽


☘ D07陈丽芳


☘ D10 杨晓幸


☘ D18 于向菊


☘ D14 全嬿燕


☘ D09⻙韦斯


☘ D16 王少芬


☘ D08李李欢


☘ D01 邵奇慧  


孩⼦子不不喜欢看书的原因我认为在于以下⼏几个⽅方⾯面中的⼀一种或⼏几种:


1. 觉得看书就是在学习，不不想学习，不不想看书


2. 觉得看书没意思，没给⾃自⼰己带来愉悦的感觉




3. 周围太多分散注意⼒力力的事物，⽆无法集中精⼒力力在阅读上


4. 阅读的题材没有引起⾃自身的兴趣


5. 看书只能看家⻓长选择的，⾃自⼰己⽆无选择权


6. 看书过程中，被强迫回答问题，或者被思维固化，不不可以进⾏行行发散的思考，读

完之后要回答考试⼀一样的问题，就好像在做试卷，让孩⼦子对阅读产⽣生厌恶感


7. 阅读的形式太单⼀一，孩⼦子本身就是喜欢多元化的，单调性的阅读模式会让孩⼦子

丧失新鲜感


8. 对早期的阅读兴趣萌芽给予了了扼杀，在孩⼦子表现出想阅读的时候，家⻓长采取了了

遏制的态度和⼿手法。


9. 接触不不到很多图书


☘ D11 杨利利平


你认为孩⼦子不不喜欢看书的原因是什什么呢？


我认为孩⼦子不不喜欢读书的原因有以下⼏几点：


1.从⼩小没有养成好的阅读习惯，忽视了了孩⼦子阅读的准备期。


2.家⻓长太多⼲干涉失去了了孩⼦子阅读的选择权。


我们总是⾃自以为是地给孩⼦子买回来很多好书，都是些什什么排名靠前的最畅销的或是经

典的图书，我们眼⾥里里所谓的“好书”不不⻅见得是孩⼦子眼中的“好看的书”。在培养孩⼦子阅读

兴趣的初期，对孩⼦子⽽而⾔言，什什么叫好书？能看进去的都是好书，能引起孩⼦子阅读兴趣

的都是有益的书。


3.⾼高科技时代因素：因为时代的变化，让选择变多了了。孩⼦子越来越倾向于感官类的，

不不⽤用启动⼤大脑运作的信息，⽐比如喜欢看⼀一些电⼦子产品。


4.孩⼦子的学习功课繁重，阅读时间变少。在现有的应试教育体系下，孩⼦子的学习压⼒力力

⼤大，课业负担重，作业任务量量多，完成学校⾥里里的教学内容后，孩⼦子已经疲惫不不堪。周

末和课余时间也被家⻓长拉去各种培训班、特⻓长班，根本没有精⼒力力和时间再去阅读。




5.孩⼦子没有良好的阅读环境。如果家⾥里里从来没有⼀一本书，孩⼦子读书也没有好的环境，

让孩⼦子爱上读书便便很困难。


6.家⻓长的功利利性阅读破坏了了孩⼦子读书的热情：打开孩⼦子的书柜，我们经常会看到⾥里里⾯面

绝⼤大部分是与学习有关的教辅书。功利利性阅读，顾名思义就是带着很明确的⽬目的，想

要得到某种利利益的阅读。孩⼦子阅读的领域被限制在以“考试”为圆⼼心的⼩小圈⼦子⾥里里，不不仅

阅读的天地狭窄，⽽而且还要不不停地背诵、记忆，阅读的乐趣荡然⽆无存。


 


☘  D02 张博


没有不不喜欢听故事的孩⼦子，也没有不不喜欢书的孩⼦子。重要的是引导！


环境，氛围，伙伴⾮非常重要！


1.没有找到孩⼦子的兴趣点.提供的书不不对路路。


2.⽗父⺟母⽼老老师的引导⽅方式不不太适合孩⼦子性格。


3.没有⼀一起阅读的⼩小伙伴。


4.⽗父⺟母陪伴很重要


5.少⼀一些电⼦子产品使⽤用


 


☘  D19何燕明


家庭内没有好的阅读氛围引导，⽗父⺟母让孩⼦子看书时⾃自⼰己在玩⼿手机，孩⼦子让妈妈多讲⼏几

遍同⼀一个故事或者⼏几本书，⽗父⺟母会不不耐⼼心，也潜移默化了了孩⼦子的不不耐烦，不不喜欢书。

有些孩⼦子觉得动画⽚片会更更诱⼈人。


 

 


☘ D05张⾦金金英


孩⼦子不不爱看书的原因：


1.没有养成从⼩小阅读的习惯




2.没有良好的阅读氛围


3.太多外界的诱惑，⽐比如电⼦子产品等


4.没有体会到阅读乐趣。


 


☘ D17 党慧丽 


孩⼦子不不愿意读书的原因： 


低幼⼉儿童


1.没有家⻓长引导和陪伴，家⻓长只把书丢给孩⼦子让孩⼦子⾃自⼰己看


2.家⻓长⾃自⼰己选书，没有以⼉儿童为中⼼心，没找到适合孩⼦子，孩⼦子喜欢看的书


3.陪孩⼦子阅读过于死板，没有新意。要求过多，⽐比如必须让孩⼦子端端正正坐好；⽤用⼿手

让孩⼦子指读；频道问问题等。


 


⼤大龄⼉儿童


1.没有从⼩小培养⼀一个好的阅读习惯，对书籍的好，缺乏认知。


2.家⻓长也没有阅读意识，不不会引导孩⼦子读书。


3.家⾥里里没有阅读环境。⼀一是没有随⼿手可得的书，⼆二是没有可模仿的对象。


4.把阅读功利利化，让孩⼦子当成⼀一种任务，孩⼦子会产⽣生抵触⼼心理理。


 ☘ D07陈丽芳(娃快6岁)


1.亲⼦子共读⽬目标不不恰当，有时总是带有功利利性⽬目的，⼀一边讲⼀一边问问题想要做扩展延

伸，或者想考察孩⼦子是否认得某个字⽽而问孩⼦子，孩⼦子思路路被打断，很⽣生⽓气，有时候便便

中⽌止当下的阅读了了。


2.阅读⽅方式太单⼀一，有些书如果⽤用⻆角⾊色扮演的⽅方式孩⼦子会更更喜欢


3.选书是孩⼦子不不感兴趣的，⼀一些⽂文学类的绘本孩⼦子不不太感冒。


4.⽗父⺟母未以身示范，⽐比如爸爸经常玩⼿手机，孩⼦子也想玩




☘ D08李李欢


1.我觉得最主要的是我没有以身作则，爸爸也经常玩⼿手机，孩⼦子只要有时间有空闲就

想玩⼿手机、IPAD、和别的⼩小朋友玩；


2.我的陪伴变少了了，孩⼦子⼀一下⼦子失去了了陪伴不不愿意⾃自⼰己阅读，我现在只要愿意陪读，

他还是很愿意听的；


3.听凯叔随⼿手听⽐比较⽅方便便，不不愿意⾃自⼰己认字，不不⽤用读。


 


☘ D10 杨晓幸


孩⼦子不不爱阅读的原因有以下⼏几个


1、没有阅读环境，⼀一个家庭，如果成⼈人回到家都是拿着⼿手机玩或者看电视玩游戏

等，⾃自然孩⼦子也有样学样;


2、没有适合孩⼦子喜欢看的书，当今也有许多⽗父⺟母认为书贵，舍不不得给孩⼦子在书本阅

读⽅方⾯面投资，没有书，孩⼦子⾃自然也没有养成爱看书的习惯；


3、⽗父⺟母功利利性太强，拿到⼀一本书，就⻢马上想孩⼦子读懂读透甚⾄至还要孩⼦子去记住内

容，这也会让孩⼦子读阅读失去兴趣；


4、孩⼦子⾃自⼩小没有培养好亲⼦子共读，如果孩⼦子前期没有亲⼈人的陪伴阅读，孩⼦子想读的

时候，⼤大⼈人没能及时回应，孩⼦子也会没了了阅读的兴趣


其实孩⼦子不不爱看书原因有许多，但是我想如果能够⽤用⼼心陪伴，亲⼦子共读将会是孩⼦子⼀一

⽣生最美好的时光。


 


☘ D18 于向菊


我认为每个孩⼦子都是天⽣生的读者，先天确实是有差异，10个⼿手指还有⻓长短。但后天

更更加重要。所有有孟⺟母三迁的典故。




孩⼦子不不喜欢读书，是没有氛围，没有陪伴，没有收获，所以才不不喜欢。可能会选择玩

游戏，看⼿手机。当他领略略到读书的美好，是挡也挡不不住的。


记得听过这样⼀一个故事(只记得故事的⼤大致内容了了，但却给我很多震撼）:⼤大字不不识⼏几

个的⺟母亲，⼏几个孩⼦子各个才学⼋八⽃斗，⾼高校毕业⽣生。问她如何做到:她说我就每天拿⼀一

本书坐在他们旁边。(后⾯面更更精彩的记不不清怕出错，欢迎补充)


 


☘ D14 全嬿燕


1.没有营造⼀一个阅读的家庭环境，如果有爱阅读的⽗父⺟母，能⽤用⼼心的和孩⼦子⼀一起进⾏行行亲

⼦子共读，⼀一定会影响孩⼦子爱上阅读；另外在环境⽅方⾯面还应该有孩⼦子喜欢的书籍，和⽅方

便便阅读的环境；


2.错过了了孩⼦子的阅读敏敏感期，从⼩小没有养成阅读的习惯；


阅读敏敏感期⼀一般是在孩⼦子4岁半到5岁半的时候来临，⼀一般不不会超过6岁。6岁后的阅

读相⽐比于6岁前，孩⼦子更更难养成兴趣习惯，所以6岁前也称为⼉儿童阅读的⻩黄⾦金金期。 


 


☘ D09⻙韦斯


1⾸首先，孩⼦子不不爱看书，我觉得⼤大部分是家⻓长没有很好的花时间去引导孩⼦子进⼊入阅读

的世界。


2.其次，没有给孩⼦子找到合适孩⼦子爱看的书。


3.读书也是需要环境的，需要孩⼦子们随⼿手就能拿到书。


 


☘ D16 王少芬


1.环境的影响。如果家⾥里里没有创造⼀一个读书的氛围那⼩小朋友也没有阅读的习惯


2.阅读书籍没有对应上⼩小朋友的喜好。爸爸妈妈总是逼读⼀一些⼩小朋友没兴趣的书籍那

他们⾃自然会抗拒阅读。




 


 【辅导员婉娜的反馈】


今天我们D组有13位朋友提交了了每⽇日⼀一答，孩⼦子不不喜欢看书的原因是什什么？⼤大家的回

答了了涵盖了了很多⽅方⾯面的原因，也有很多很有共性的原因：阅读环境、⼤大⼈人的功利利⼼心扼

杀了了孩⼦子的兴趣、孩⼦子体会不不到阅读的乐趣、孩⼦子缺乏⾃自由选书的机会、电⼦子产品的

诱惑、功课及兴趣班的压⼒力力导致没有时间阅读、缺乏⽗父⺟母的亲⼦子阅读陪伴、⽗父⺟母缺乏

榜样作⽤用等等。通过这样的思考与梳理理，相信⼤大家能更更好的了了解孩⼦子，了了解孩⼦子与阅

读的关系，我们也能更更清晰地思考如何陪伴孩⼦子爱上阅读！👍 👍


