
三叶草每日一问 0519：袁天开：书是如何影响孩子的？ 

(A 组 21 人，共收到 4份） 

 

【A05】曹瀚文 

05 月 19 日，多云 

就举一个生活上的小例子，每次孩子提出无礼要求时，我就说，来吧！我们一起

背下《弟子规》，这个是我和孩子的共同语言（因为和孩子一起共读过无数遍），

没有要求全文背诵，记到那就背到那，基本每次我们都能背一大部分，背完了，

孩子自己也知道自己不对了，完全不用说教，不过也不是每次都管用！生活上大

部分事情都管用已经很有效果了！ 

选取：宋代黄山谷说：一日不读书,尘生其中；两日不读书,言语乏味；三日不读

书,面目可憎。清代萧抡谓在《读书有所见作》一诗中感慨道“一日不读书，胸

臆无佳想。一月不读书，耳目失精爽。”阅读的神奇力量在古人的文字中就可见

一斑。 

阅读最为神奇的地方是，阅读会培养出孩子一种自主学习的能力，有了“渔”，

还怕没有“鱼”吗？ 

除此之外，阅读对于孩子性格的养成都有重要影响。阅读，决定一个人格局和人

生高度！ 

阅读，可以从胎教故事开始，从绘本故事开始，从亲子阅读开始…… 

对于还没有形成阅读习惯的孩子来说，需要大人的引导，而大人和孩子阅读经常

因为生活琐事被忽略。同时它又是一件极易做到的事情，在清晨、在午后、在晚

安睡前，在客厅、在房间、在床头，只要放下手机，让我们坚持和孩子一起来享

受共读时光！ 

 

【A11】刘媛 

书给予孩子自信，我记得孩子上次看了昆虫世界后问我，妈妈你知道世界上最长

的昆虫是什么？我猜了好几个都不对。后来孩子说妈妈我告诉你答案的是竹节

虫。他还要访问我妈妈，我厉害吧？一脸的自信。 

书带给孩子很多的乐趣。孩子看完巴巴爸爸的绘本后，一直捂着嘴巴在那儿笑。

嘴里还说着巴巴爸爸太搞笑了太有趣了！明天我还要看。  

书给予孩子勇气。 

书给予孩子温暖。 

书给予孩子爱。 

书给予孩子知识！ 

 

【A02 温秀丽】 

书应该融入我们每个人的生活，看书是我们了解世界最快最便宜的方式！ 

“脚步达到不了的地方，眼睛可以到达；眼睛到达不了的地方，心灵可以到达”，

书可以开拓孩子们的视野，虽未出国，但是可以了解各国的风土人情；虽未行万

里路，但若已读万卷书，这给孩子带来的不只是学识，还有自信，和说话的底气。

很多未做的事，未尝到的味道，书都能带你“身临其境”。满腹诗书的人，自带

一种气质。 

 

【A07 苏艳芳】 



1.书往往是精神的载体，寄托着作者要传达的某些精神。孩子通过阅读可以吸收

笔者的精神寄托，书影响着孩子人格的形成。 

2.书中对一些事有着不同的解决方法或别人的类似经验。它在孩子迷惑时，能给

予一定的指引。 

3.书是知识的海洋，各种各样的书给了孩子认识不同领域的机会，能提升孩子的

认知。 

4.书也可以是孩子的“小伙伴”，很多爱阅读的孩子，去哪儿都喜欢带一本书。 

5.对我 23 月龄的儿子而言，书主要通过图画来影响他，有时候洞洞书和带拼图

的书给他是翻书的乐趣，有时候看到图中的内容刚好他认识就一本正经地告诉我

们。书和他，我想应该是先成为小伙伴吧。 


