
D组5⽉19⽇每⽇⼀问 

特别说明：我们期望⼤家带着问题学习，回答只是量⼒⽽⾏[爱⼼][爱⼼][爱⼼]

 

袁天开：书是如何影响孩⼦的？

 

————玩法介绍————

1.⽩天在⼩组群回答

2.辅导员挑选精华

3.下午开始在⼤群推送精华

4.被推送的个⼈有加分

———期待你们的脑洞———I

 

 







 

 

☘ 分享⼈ D11 杨利平

 

图书就是⼀种⼯具，是打开知识宝库的钥匙，孩⼦通过它可以了解到很多很多美好的事物！
读书可以让孩⼦增长知识，开拓视野，提⾼记忆⼒，表达能⼒和写作能⼒；培养专注⼒，学

习兴趣，独⽴思考能⼒；可以丰富孩⼦的想象⼒！

 

那么，书到底是如何影响孩⼦的呢？说到书对孩⼦的影响，先来说说我家⼤⼥⼉，都说“⽼
⼤照书养，⽼⼆当猪养”，在我家⽼⼆⼏乎都是模仿姐姐当时的教养⽅式，但是姐姐确实是

照书养⼤的，第⼀次当妈妈，任何问题都是通过书来解决的。所以书对孩⼦，对我⾃⼰都有
很⼤的影响！

 

我家⼤⼥⼉从两岁开始阅读，到现在三年级，我从来没有刻意的让她去认字，也没有报过什
么幼⼩衔接，幼⼉园以前没有上过⼀个培训班，有的就是每天的亲⼦阅读！但是我家孩⼦上

了⼩学后，各⽅⾯能⼒慢慢的都呈现了出来，读书基本不⽤拼⾳去读，⼤部分常见的字都认
识，⽽且现在三年级，写作和阅读也是很不错的，成绩班⾥名列前茅，在班⾥是班长也是中

队长。刚开始我也没觉得读书对她有什么太⼤影响，后来孩⼦渐渐长⼤，有了更多的想法，
我才意识到读书真的太重要了！




 

再来说说我的⼩⼥⼉，现在两岁半，有姐姐的前车之鉴，⼩⼥⼉的阅读启蒙⼏乎从在妈妈的

肚⼦⾥就开始了，因为那会每天和姐姐读书，她在肚⼦⾥⾯就能感受到，所以妹妹在刚刚会
⽛⽛学语的时候就会给⼤家讲故事了，现在两岁多了，从头到尾讲⼀个故事，毫⽆障碍，满

满的仪式感，最主要的是，她已经把书当成她最好的朋友了！

 

书对于孩⼦和我都有很⼤的影响，在我们家书随处可见，床头，卧室，客厅，阳台，只要孩
⼦能去的地⽅，肯定都会有⼀个阅读的⾓落。

 

阅读的重要性⽆可⽐拟，却往往被忽略。其实它又是⼀件极易做到的事情，在清晨、在午后、

在黄昏，在书店、在客厅、在房间、在床头，只要放下⼿机，随意拈起⼀本书都可以和孩⼦
⼀起共读，贵就贵在坚持，贵在帮孩⼦养成独⽴阅读的习惯。那些出类拔萃，能脱颖⽽出的

孩⼦都有⼀个共同特征——爱读书，会读书！

 

我是D11杨利平，让我们⼀起为爱读书！

 

 





 

 

☘ D01 邵奇慧

 

我认为书是⼀种媒介，让孩⼦了解世界的⼀种媒介。孩⼦对这个世界的理解，靠的不是经验，
⽽是借鉴。孩⼦们通过⼤量的书籍，来学会各种知识，来看到世界的种种，来开阔眼界。

 

书也是⼀种载体，是前⼈经验的载体。我们不可能样样从头尝试，从前⼈那⾥得到对世界对

社会的认知，然后再为⾃⼰所⽤，形成⾃⼰的知识积累。

 

书也是⼀种娱乐，它们可以取悦我们，让我们找到我们感兴趣的话题，在书的海洋⾥，或欢
笑或哭泣，甚⾄是体会到平静的感觉。

 

书是⼀种交流的⼿段，孩⼦们通过读书，从⾥⾯获取正向的价值观，从⽽来形成⾃⼰的⼈⽣

观价值观。从书中的经历，来体验这个社会，来体验⽣活，从⽽丰富⾃⼰。

 




书对孩⼦们来说，也是⼀种美⾷。⾥⾯有各种味道的，有带着酸味的，有带着苦味的，有带
着甜味的，⼈⽣冷暖，都从书中可以品尝到。

 

所以，书对孩⼦来说，是不可缺少的，⼀定要多读书，读好书，还要多领域的来读书，做个

聪明的读书者。

 

 

 





 

 

☘ D16 王少芬

 

1.⾸先影响的是我们之间亲⼦关系。

真正进⾏书的阅读前其实我作为⼀个妈妈来说是挺焦虑的，在教育孩⼦得时候不经意地就流
露出来了并直接地影响着我们的亲⼦关系。孩⼦出现的问题终究是家长教育的问题，于是那

时⾸要任务是先搞好亲⼦关系再慢慢教育。之后的每天晚上我都陪着⼥⼉⼀起阅读绘本，慢
慢就发现我们的关系开始好转，⼥⼉也慢慢开始信任妈妈了。

 

2.其次发现读书影响的还有识字能⼒。通过⼀段时间的阅读下来发现⼥⼉识字⼤⼤增加，甚

⾄可以⾃主进⾏阅读了，这是很令我意外的⼀个收获。

 

3.很多书的绘画和⽂字⽅⾯⾮常出⾊，不仅是⼩朋友连我⾃⼰也感叹书籍带给我们美好的享
受，好像营养品⼀样滋润着我们，由⼀开始懵懵懂懂的状态到现在了解得越来越多，积累的
东西也越来越多。

 

 







 

☘ D09韦斯


其实真正认识绘本是在我家姐姐幼⼉园的时候，于是，在姐姐幼⼉阶段给姐姐买了许多的绘

本，学校的⽼师都说姐姐爱看书，有⼀年还拿回来⼀张“阅读之星”，在幼升⼩的时候我也没



有给姐姐送去幼⼩衔接班，姐姐的识字量也⼀般，但令⼈⾼兴的是姐姐从⼀年级以后就会⾃

主阅读，现在也不需要有拼⾳的书。每当其他家长夸姐姐爱看书时，我想这也是给了她很⼤

的促进。外出旅游时，姐姐还会触景⽣情的吟诵⾃⼰会的诗歌。

 

现在姐姐已经会给家⾥的妹妹讲故事了。从⼩读绘本的妹妹，语⾔能⼒和逻辑能⼒，计算能

⼒更是显⽽易见，妹妹⾃主阅读的时间也可以达半个⼩时以上。

 

书带给了我家两个姑娘更多的知识和快乐的亲⼦时光。因为我们家的电视因此常年不开也可

以。

 

 

 

☘ D19 何燕明

1.书本可以增长孩⼦的知识，通过阅读扩⼤词汇量，认识新的事物，积累⽣活⼩常识。印象

⽐较深刻的是《⽛齿⼤街的新鲜事》，共读绘本后，⼩朋友们从⼀个有趣的故事情节了解到
蛀⽛的由来，坏处，⾃然⽽然的爱上了刷⽛。

 

2.书本可以丰富孩⼦的想象⼒，天马⾏空的脑补各种画⾯，是训练孩⼦专注⼒的好⽅法，还

有培养孩⼦的语感，潜移默化中锻炼了孩⼦的语⾔表达能⼒，在绘本画⾯描述上孩⼦的逻辑
很清晰，然后在平常交流中，那些专有名词随时随地就脱⼜⽽出。

 

3.书中的思想和孩⼦的思考碰撞之后会擦出新的⽕花，孩⼦会逐渐建⽴⾃⼰的⼀套独⽴思想。


